
令和6年9月13日～9月19日

フィリピンレイテ島訪問報告書

参加メンバー

橋本(佳)・三輪・五反田・清水・中平・橋本(小)・平山

認定NPO法人WITH

 

         



9月10日

□10:00 物資荷詰め

WITH事務局にて現地の子供達に寄付する服、鞄などを荷物の

重量制限(30㎏)ギリギリまで袋に詰める。

13:00 荷詰め完了

9月13日

□17:00 中部国際空港に集合

第2ターミナルJetsterカウンターにてチェックイン完了

マニラへの到着が真夜中であるため、搭乗前に空港内で夕食を

とっておく。

□19:30 Jetster GK95

予定通りフライト

□現地時間23:00(日本時間24:00)ニノイ・アキナイ国際空港(マニラ
空港)到着

フィリピンと日本の時差は１時間しかない

預けていた荷物を回収し、WITHで用意されたバンに乗りホテルに向かう

□1:30 RIVIERA MANSION HOTEL 到着

就寝

←グローバルWi-Fiを受け取り、第1ターミナ

ルから第２ターミナルへ移動。

↑荷詰めを行った部屋はエアコンが効か
ない。暑さやホコリと闘いながら3時間
ほどかけて荷詰め完了。

↑第2ターミナルで唯一開いていたラーメン
店にて日本最後の食事。

↑飛行機内は冷房が
効きすぎている。
長袖必須 ↑ホテルには真正面に

日本人には見慣れないカジノ。



9月14日
起床

□10:00 ロビー集合

happy landに向けホテルを出発

□10：40 happy land 到着

雨上がりのhappy landはかなりの異臭

□11:30 スモーキーマウンテン到着

山は、15分歩けば山頂に着く程の規模で、道中は急斜面が多く足元はゴミだらけ

□13:20 ブランチ in Jollibee

Jollibeeはフィリピンで国民的人気のファストフード店

□16:00 イントラムロス 到着

イントラムロスの有名な要塞や教会、公園は近くに

位置しており、２時間ほどかけて歩いて観光

□19:00 夕食 in  Bistro Remedios

安倍前総理も食べた老舗フィリピンレストランにて懇親会

□16:00 ナイトマーケット 到着

スリが多く観光客は要注意エリア

衣類や飲食の屋台がずらり

□21:00 ホテル到着

就寝

←サンチャゴ要塞跡は
スペイン植民地時代の象徴で有名

←スモーキーマウンテン
現地の子供達が案内人

←happy land
ぐちゃぐちゃの配線
切れて垂れている電線は要注意

↑Bistro Remedios

シシグやシニガン、マンゴーシェイクや
サン・ミゲルなどのフィリピン料理を
代表する料理やドリンクを楽しみました。

←ナイトマーケット

フィリピン名物バロットに学生メンバー3人が挑戦

→マニラ大聖堂



9月15日

□4:50 Leyte Island到着

□5:55 サン・ファニーコ橋

・フィリピンで一番長い橋で全長2,600ｍ

□6:30 Leyte Provincial Capitol

フィリピンの歴史について学んだ

□7:20 朝食 in Jollibee

□11:30 昼食

Visayas state university生徒行きつけのお店にて昼食

チキン、春巻き、スープ、肉炒め など

□13:40 ヒンダン旧植樹サイト到着

 マタロン旧植樹サイト見学会は潮汐の関係で断念ヒンダン旧植樹サイト

□14:30  Holy Childチェックイン

２部屋とも給湯器がなく水シャワー‥・

□18:30 夕食

Nong Rico’s Chiken Inasalにて現地の方々と夕食

□20:10 夕食のメンバーと近くの体育館でバレー

□23:30 ホテル到着

就寝

↑タクロバン空港到着 ↑マッカーサーやフィリピンの英雄ラプラプ
などの像を見学。

↓昼食
←ヒンダン旧植樹サイト
潮が引くとにマングローブには
大量の海草が

↑サン・ファニーコ橋
サマール島とレイテ島を結ぶとても長い橋

➝ホテルチェックイン後
マンゴーシェイクで休憩

←夕食やバレーを通して
現地の方々との文化交流を楽しみました



9月16日
起床

□ 7：30 ホテルロビー集合

チェックアウトを済ませ学校訪問に向け出発

□8:00 Bato West Central School 到着 

子供たちに物資である鉛筆と消しゴムを渡す 

□8:40 Bato School of Fisheries 到着 

野球やバスケットボールなど、スポーツで優秀な成績を納めた

部活や生徒に日本から持ってきた物資を届けました。

□12:00 Palhi Elementary School 到着 

セレモニーが始まるまで子供達とひたすら駆けっこ

□１３：００歓迎セレモニー開始

セレモニーでは、スポーツ、勉強などで好成績を残した子に対して

文房具や鞄、服を手渡ししました。

その他にもゲームで勝った子に日本のお菓子を渡しました。

□15:00 baybay植樹サイト到着

サイトを管理してくださっている村の方々に白シャツを配布しました。

15:30 マングローブ植え 開始 

Palhi Elementary Schoolの子供達と先生方、

村の方々と協力しながら150本のマングローブを植えました。

□17:00 夕食

□21:00 Sogod Bay Scuba Resortに到着 

□21:30 解散

就寝

 

←Bato West Central School
物資のお礼に先生から
ランソネスとバナナを頂きまた

←Palhi Elementary School
歓迎セレモニー後、バナナフライと
チョコケーキでおやつ休憩

➝植林
植林後、植林を手伝っていただいた
方々に感謝を込め飲み物とパンを
配りました。

←夕食 in DannMAr
イカリングやマグロのカマ焼きなどの
新鮮な海鮮を楽しみました。

➝Bato School of Fisheries 
歓迎の歌が印象的でした。

➝Sogod Bay Scuba Resort
女子部屋も男子部屋もオーシャンビューで
ロケーション最高の部屋でした。



起床
□7:30 朝食
□8:30 出航 

一日地域の散策やアクティビティなど
楽しみました。

□18:00 買い出し
お土産、お菓子購入

□19:00 夕食
Shakey’sにてピザ

□21:00終了
就寝



9月18日
起床
□09：00 朝食

前日に買ったマンゴーやパイナップルを食べて10：00までゆっくり過ごす

□ 10：00 ホテル出発

□ 12：30 昼食

ファーストフード店のアンドックスでお昼ご飯

□ 14：45 タクロバン空港に到着

早く着きすぎたため中に入れなかったので車の中で15分待機

16：45発 5J  654便 予定より40分遅れて出発

□ 19：10 ニノイ・アキナイ国際空港（マニラ空港）到着！

□ 20：45 夕食

フィリピン最後の夕食はマクドナルドに！

□ 12日 01：20 ニノイ・アキナイ国際空港（マニラ空港）出発！

当初は23：45発だったが1時間40分ほど遅れて出発

□日本時間05：25中部国際空港到着

何事なく無事帰国

解散

↑朝食は前日に買ったマンゴー
とパイナップル

↑ホテル出発時間の10：00まで自

由時間！各々レイテ島最後の日
を満喫する

↑昼食はファーストフード店のアン
ドックス！

←タクロバン空港到着！最

後にガイドのアイリッシュ
にお別れのハグ

←歩いて飛行機に向かう
レイテ島さようなら

↑マニラに到着

←フィリピン最後のご飯は
空港のマクドナルド！
全く具が入ってない
ハンバーガーが来た！
最後の最後にまさかのサプライズ！

←05：25日本到着！
お疲れ様でした！


