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近年、アジアを中心に各国で地滑り･水害など多数の災害が発生し、
多くの人々が犠牲となり、地球温暖化も進んでいます。
その原因として、後を絶たない森林の違法伐採があげられ、
年々悪化しつつあります。
この問題の解決の糸口として、アジア諸国での植樹活動および
現地の子供たちに物資を支援し、健全な育成を図ることを目的とし、
2007年4月、特定非営利活動法人ＷＩＴＨを設立いたしました。

｢ＷＩＴＨ｣は、
アジア諸国における植樹活動および
物資支援を行う特定非営利活動法人です。

2007年4月、特定非営利活動法人ＷＩＴＨを設立いたしました。
未来の地球環境の保護に貢献すべく、
今後も活動を継続し、拡大していきたいと考えております。
２００９年１１月５日～１１日の７日間、第４回マングローブ植樹事業として、
フィリピンへ行ってまいりました。
今回は２組に分かれ、前半組は前回訪問したカパロンガ、後半組は今回初めて
の訪問となるネグロス島で活動を行いました。
マングローブ植樹、及び地元の小学校や大学の生徒達に合計約５８７ｋｇの
衣服や文具の支援を行いました。
今後とも「ＷＩＴＨ」の活動にご賛同いただくとともに、
ご支援・ご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。

代表 橋本 佳幸



今回、フィリピンの子どもたちへの物資支援のため、岐阜県美濃加茂市のたから幼稚園、東邦ガス リベナスショウルーム、
愛知県・岐阜県内イオングループ各店舗をはじめ大勢の方より衣類や文具をご支援いただきました。本当にありがとうござ
いました。

たから幼稚園の皆さま 東邦ガス リベナスショールームの皆さま

イオン各務原にて

前回訪問した学校や植樹地はどうなっているのか、新たに訪問するまだ見ぬ場
所も含め、本当に出発前から楽しみです。たくさんの物資が集まりました。皆さんの期待に応えるべく、メンバーの荷造りにも

気合が入ります。今回初参加の学生たちも物資の多さに戸惑いながらも荷造りに
参加してもらいました。

部屋いっぱいに広がる物資の数々！

皆さん本当にありがとうございます



平成２１年１１月５日 AM６：００ 事務局前集合

メンバーの一人が遅刻するが、渋滞に遭遇することなく

空港に到着。

AM７：３０ 中部国際空港集合

さらにメンバー二人が遅刻！受付締め切り５分前

集合になる事態になり一同ハラハラ！

これからの旅に早くも暗雲が、、、

全員集合後、自己紹介する間もなく、駆け足で集合撮影。

前半組は学生を中心の１１名。それぞれの荷物は

一人40Kg近い重さに！すると搭乗前に伊藤他３名が呼び出し。。

すると荷物の中のバルサンが見つかり没収されました！

これから先大丈夫かな？

中部国際空港中部国際空港中部国際空港中部国際空港にてにてにてにて
※
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AM１１:３０ 台北着

経由地となる台北空港に到着。

約２時間の待ち時間に、初顔合わせとなる

メンバーの自己紹介をしました。そのうち学生たちの間で

トランプも始まりお互い打ち解けはじめた様子です。

PM４：００～ フィリピンマニラ空港着

いよいよマニラ到着！

空港から降りた瞬間からまとわりつく熱気！日本の

１１月では考えられない暖かさに、メンバーもびっくり！

荷物を受け取り「ロスマンホテル」へ行くバンに

乗り込みます。

台北空港台北空港台北空港台北空港にてにてにてにて

バンにバンにバンにバンに乗乗乗乗りりりり込込込込むむむむ一同一同一同一同マニラマニラマニラマニラ空港到着空港到着空港到着空港到着

何何何何やらやらやらやら荷物荷物荷物荷物をををを開開開開けけけけ始始始始めめめめ。。。。。。。。。。。。 バルサンをバルサンをバルサンをバルサンを没収没収没収没収されたされたされたされた３３３３人人人人

※以前、宿泊したホテルでダニに刺されたことがあり、それ以来毎回バルサンはかかせません。



PM５：００ ロスマンホテル到着

車の中から初めて見る街の雰囲気、街の看板、交通事情、

行き交う人たちに驚きながらもホテルに到着。

チェックインし、各自それぞれの部屋へ。

PM６:１０ 夕食会

日本料理「日本橋亭」で夕食会。

このメンバー一同ではじめて卓を囲みお話することに

なります。お互いのこと、フィリピンのこと、植樹のことなど

話題は尽きませんでした。

夕食の後は各自、明日に備えてコンビニエンスストアで

ホテルにてチェックインホテルにてチェックインホテルにてチェックインホテルにてチェックイン 日本橋亭日本橋亭日本橋亭日本橋亭にてにてにてにて

夕食の後は各自、明日に備えてコンビニエンスストアで

朝食やおやつ、飲料を購入。日本でもおなじみの「セブン

イレブン」に来ましたがやっぱりどこかが違う！
セブンイレブンでセブンイレブンでセブンイレブンでセブンイレブンで買買買買いいいい物物物物 明日明日明日明日のののの食料食料食料食料ですですですです

６日 AM３:００

椿井が３０分ほど寝過ごして遅刻、

予定より少し遅れましたがメンバー一同深夜にロビーに集合！

いよいよ出発ですが、さすがにみんな眠い様子。

普段普段普段普段ならまだならまだならまだならまだ寝寝寝寝ているているているている時間時間時間時間ですですですです！！！！



AM３：４０

カパロンガへいよいよ出発です。

毎年お世話になっている「オイスカ」のウェルマン

さん（バラク・オバマ大統領にそっくり！）に案内して

いただきます。学生ははじめて会う

ウェルマンさんの日本語のうまさにびっくり。

出発後、さすがにみんな眠さを隠せず、すぐに

車中は静かになりました。

AM８：３０

あたりも明るくなりみんなの目も覚めてきた頃、

出発前出発前出発前出発前のののの集合写真集合写真集合写真集合写真。。。。辺辺辺辺りはまだりはまだりはまだりはまだ暗暗暗暗いいいい。。。。 オバマオバマオバマオバマ大統領大統領大統領大統領（？）（？）（？）（？）とととと記念撮影記念撮影記念撮影記念撮影

あたりも明るくなりみんなの目も覚めてきた頃、

「ルセナ」にて最初のトイレ休憩。

出発して１６９Kmの地点です。

しかし辺りはあいにくの雨。去年の道中でも、

このあたりから植樹地までずっと雨でした。

「植樹は大丈夫かな？」一抹の不安が。

ウェルマンさんウェルマンさんウェルマンさんウェルマンさん撮影撮影撮影撮影のののの車内車内車内車内のののの様子様子様子様子。。。。ウェルマンさんもウェルマンさんもウェルマンさんもウェルマンさんも眠眠眠眠
いのでしょういのでしょういのでしょういのでしょう。。。。指指指指がががが思思思思いいいい切切切切りりりり写写写写っていますっていますっていますっています。。。。

車中車中車中車中にてにてにてにて挨拶挨拶挨拶挨拶

トイレトイレトイレトイレ休憩休憩休憩休憩 辺辺辺辺りはりはりはりは雨雨雨雨がががが降降降降っていますっていますっていますっています。。。。



AM１０:１５

ガソリンスタンドで二度目の休憩。

周りの風景も変わってきました。

気づけば空も晴れてカラッとした天気に。

市街地とは異なり一般の車やオートバイ

だけでなく、オートバイを改造した

タクシー「トライシィケル」を多く見かけるように

なりました。

AM１１:３０～

農村部まで来ると台風の影響が如実に

現れてきます。

トライシィケルもトライシィケルもトライシィケルもトライシィケルも多多多多くくくく見見見見られますられますられますられます
ガソリンスタンドでガソリンスタンドでガソリンスタンドでガソリンスタンドで見見見見つけたつけたつけたつけた大大大大きなきなきなきな蟻蟻蟻蟻！！！！

大大大大きさはきさはきさはきさは小指小指小指小指のののの第一間接第一間接第一間接第一間接ぐらいですぐらいですぐらいですぐらいです。。。。

現れてきます。

しかし復旧までは時間のかかる様子です。

壊れたまま放置されている家も多く見られます。

道も悪く、バスも大揺れ。

台風の影響とインフラの整備不足が

相まって、より悪路を実感しました。

これらが復旧・解消されるのは

いつになるのでしょうか？

周りの田んぼで、農作業用の水牛を初めて

見る学生は興味津々。農作業の機械化は

進んでいないようです。戦後日本で見られた

手作業による農業風景が今も残っています。

凸凹凸凹凸凹凸凹がひどいがひどいがひどいがひどい道道道道。。。。台風台風台風台風のののの影響影響影響影響でででで土砂崩土砂崩土砂崩土砂崩れもれもれもれも。。。。

道道道道のののの復旧作業復旧作業復旧作業復旧作業のののの様子様子様子様子。。。。

周辺周辺周辺周辺のののの家家家家。。。。竪穴式住居竪穴式住居竪穴式住居竪穴式住居？？？？

農作業用農作業用農作業用農作業用のののの水牛水牛水牛水牛もももも多多多多くくくく見見見見られますられますられますられます。。。。 脱穀前脱穀前脱穀前脱穀前のののの乾燥乾燥乾燥乾燥のためにのためにのためにのために路上路上路上路上にににに米米米米がががが置置置置かれているかれているかれているかれている

ほのぼのとしたほのぼのとしたほのぼのとしたほのぼのとした風景風景風景風景ですですですです。。。。



PM０：０８

前回のマングローブ植樹地へ到着。

一部のメンバーにとっては初めての地。

前回の植樹の話を聞きながら感慨深げに

見学しています。

残念なことに前回の今年１月に植えた苗は台風の

影響もあり、堆積した浜の砂に埋もれて

しまいました。自然の中で森を再生することの

難しさを実感しました。

しかし２年前に植えた苗は

力強く着実に育っています。

これらが大きく育ってくれることを

植樹地植樹地植樹地植樹地のののの入入入入りりりり口口口口にてにてにてにて 前回植前回植前回植前回植えたえたえたえた苗苗苗苗がががが埋埋埋埋まっているまっているまっているまっている

というショックなというショックなというショックなというショックな現状現状現状現状

これらが大きく育ってくれることを

メンバー一同願っています。

力強力強力強力強くくくく育育育育つつつつ苗苗苗苗。。。。 前回植前回植前回植前回植えたえたえたえた分分分分はははは砂砂砂砂にににに埋埋埋埋まっていますまっていますまっていますまっています。。。。ショックでしたショックでしたショックでしたショックでした！！！！

苗床苗床苗床苗床にてにてにてにて撮影撮影撮影撮影

前回の植樹風景

前前前前
々々々々
回回回回
のののの
苗苗苗苗
。。。。
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PM１:３０
現地の天然資源省のオフィスにて昼食。
蟹や海老、魚、さらには芯まで食べられる完熟パインなど
現地で収穫した食材による料理です。
みんなお腹が減っていたのか黙々と頂きました。
肝心の味の方は予想以上においしかったです。

PM：２：００
いよいよ管理している１０ヘクタールの植樹地へ。
マングローブの林を抜け、海岸沿いを歩いていきます。
岩場で不安定な足元に気をつけながら植樹地へ到着。

１４００本以上の苗を用意していましたが
１０～１１月の台風で多くの苗が海へ流されて
しまうというアクシデントがあり、
残っていた苗を現地のスタッフに教えてもらいながら
一本一本丁寧に植樹しました。

昼食昼食昼食昼食をををを頂頂頂頂いたいたいたいた天然資源省天然資源省天然資源省天然資源省のオフィスのオフィスのオフィスのオフィス 周周周周りのりのりのりの漁村漁村漁村漁村。。。。よくよくよくよく見見見見ればればればれば水上水上水上水上コテージコテージコテージコテージ！？！？！？！？

探検隊探検隊探検隊探検隊がさらにがさらにがさらにがさらに進進進進んでいくとんでいくとんでいくとんでいくと。。。。。。。。。。。。

現地現地現地現地のごのごのごのご馳走馳走馳走馳走ですですですです。。。。おいしかったですおいしかったですおいしかったですおいしかったです。。。。

広広広広～～～～くくくく開開開開けたけたけたけた海岸沿海岸沿海岸沿海岸沿いにいにいにいに出出出出ましたましたましたました！！！！

カニをカニをカニをカニを食食食食べはじめるとどこのべはじめるとどこのべはじめるとどこのべはじめるとどこの国国国国でもでもでもでも静静静静かにかにかにかに

なりますなりますなりますなります（（（（笑笑笑笑））））

台風台風台風台風のののの爪痕爪痕爪痕爪痕がががが残残残残るるるる漁村漁村漁村漁村 足元足元足元足元にににに気気気気をつけながらをつけながらをつけながらをつけながら進進進進むむむむ一同一同一同一同。。。。。。。。。。。。



辺辺辺辺りにはところどころにりにはところどころにりにはところどころにりにはところどころに伐採伐採伐採伐採をををを免免免免れたマングローれたマングローれたマングローれたマングロー
ブもブもブもブも存在存在存在存在しますしますしますします。。。。

到着到着到着到着。。。。今回今回今回今回のののの植樹地植樹地植樹地植樹地をををを見渡見渡見渡見渡すすすす一同一同一同一同。。。。

岩場岩場岩場岩場かとかとかとかと思思思思っていたっていたっていたっていた足元足元足元足元はははは実実実実はははは珊瑚珊瑚珊瑚珊瑚のののの化石化石化石化石！！！！

２２２２年前年前年前年前にににに植植植植えられたえられたえられたえられた８０８０８０８０ｃｍｃｍｃｍｃｍほどのほどのほどのほどの苗苗苗苗をををを前前前前にににに撮影撮影撮影撮影。。。。今回今回今回今回はここではここではここではここで植樹植樹植樹植樹をををを行行行行いますいますいますいます！！！！

今回は足元が硬い珊瑚の化石であることもあり、杭で穴を
２０ｃｍほど空け、そこに苗を植えていく方法で植樹を行います。
みんな現地のスタッフとも協力して植樹しました。

「「「「苗苗苗苗」」」」についてについてについてについて説明説明説明説明するウェルマンさんするウェルマンさんするウェルマンさんするウェルマンさん みんないよいよみんないよいよみんないよいよみんないよいよ植樹開始植樹開始植樹開始植樹開始！！！！



珊瑚珊瑚珊瑚珊瑚がががが化石化石化石化石になっているになっているになっているになっている硬硬硬硬いいいい足元足元足元足元にににに四苦八苦四苦八苦四苦八苦四苦八苦しながらもしながらもしながらもしながらも、、、、願願願願いをいをいをいを込込込込めてめてめてめて苗苗苗苗をををを植植植植えましたえましたえましたえました。。。。

このこのこのこの苗苗苗苗がががが大大大大きくきくきくきく育育育育ちここらちここらちここらちここら一帯一帯一帯一帯がががが緑緑緑緑にににに溢溢溢溢れるれるれるれる森森森森になることをになることをになることをになることを誰誰誰誰もがもがもがもが願願願願いましたいましたいましたいました。。。。
次回次回次回次回のののの訪問訪問訪問訪問がががが楽楽楽楽しみなしみなしみなしみな場所場所場所場所がまたがまたがまたがまた一一一一つつつつ増増増増えましたえましたえましたえました！！！！
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１８２１８２１８２１８２ｃｍｃｍｃｍｃｍ

３３３３年前年前年前年前にににに植植植植えられたえられたえられたえられた苗苗苗苗



PM３：３０～

植樹後、前回も訪れた地元の「ネシオ・オリリア（Necio-Olila）」小学校に到着。前回訪問したメンバーは子どもたちの変わらない

笑顔に感激、初めて訪れた学生たちは小学校の子どもたちによる暖かい歓迎に感激しました！

さっそく、各自日本から持ってきた支援物資を取り出します。みんな汗をかきながら約３００Kgもの大量の物資を

子子子子どもたちからうれしいどもたちからうれしいどもたちからうれしいどもたちからうれしい歓迎歓迎歓迎歓迎！！！！みんなみんなみんなみんな元気元気元気元気かなかなかなかな～？～？～？～？ 早速物資早速物資早速物資早速物資をををを運運運運ぶメンバーぶメンバーぶメンバーぶメンバー一同一同一同一同

仕分けしました。さらに持ってきたボールに空気を入れてすぐに遊べるように。地元の人も空気入れに協力してくれました。



いよいよ式典のはじまり。校長先生よりご挨拶です。

台風の影響で電気が止まりスピーカー、

マイクが使えないので肉声でのスピーチです。

校長「今日ははるばるお越しいただきありがとうございます。

私たちの学校は４人の先生たちで教えています。

今日は村の代表の代理の方や、隣の村の学校の先生も

来てくれています。

今年で支援いただき３年目、今年も１月に来て

いただきました。ここカパロンガをマングローブの

植樹地に選んでいただき大変うれしいです。

遠いところから来てくれたことを感謝します」

そして生徒らが校長先生の

指揮のもと、国歌斉唱。

続いてメンバーも日本の
国歌「君が代」斉唱

小栗がメンバーみんなを
代表して学校のみんなへ
スピーチと自己紹介
「我々はこの小学校へ
また帰って来れました。
みんなの元気な姿を
見れて安心しました。
今日はぜひみんなの笑顔
が見たいです！」



先生先生先生先生たちにたちにたちにたちに物資物資物資物資のののの贈呈贈呈贈呈贈呈ですですですです。。。。

続いて物資の贈呈。混乱を避ける為、先生方にお渡しし、

後で皆で分けることにしてもらいました。

ご協力頂いた日本の方々を思い出しながら想いを込めて。

贈呈式のあと、直接子どもたちへチュッパチャップスをプレゼント。

子どもたちの笑顔を間近で見れて、メンバーにも

子どもたち以上の笑顔がこぼれました。



式典のあとは地元の人たちとの交流。フィリピンの

人気スポーツ「バスケットボール」で試合を

することになりました。小学校の生徒たちも興味津々！

たくさん集まってきました。

前半は経験者もいるWITHチームが優勢でしたが、後半からは

体力のある地元チームが盛り返す。結果１６－１８

物資を贈呈後、天然のやしの実ジュースと

地元のおやつをご馳走になりました。

はじめて飲む天然のやしの実ジュース。

味にも量にも学生たちは？？？

味味味味とととと量量量量にににに困惑気味困惑気味困惑気味困惑気味！？！？！？！？ さらにさらにさらにさらに出出出出てきたてきたてきたてきた甘甘甘甘いいいい！？！？！？！？ごはんごはんごはんごはん

体力のある地元チームが盛り返す。結果１６－１８

で辛くもWITHチームが勝ちました。大人たちは

息がきれていましたが、地元のチームはまだその後も

バスケットをやっていました。。あきれた体力！

バスケットの試合の間、女性メンバーによる折り紙のプレゼント。

初めて見る折り紙に子どもたちも大喜び！

自分も！と欲しがる子どもたちが集まってきました。

いよいよいよいよいよいよいよいよ交流試合開始交流試合開始交流試合開始交流試合開始！！！！ みんなみんなみんなみんな完全完全完全完全にににに本気本気本気本気モードですモードですモードですモードです！！！！

さすがにアウェイさすがにアウェイさすがにアウェイさすがにアウェイ！！！！たちまちたちまちたちまちたちまち劣勢劣勢劣勢劣勢にににに！！！！折折折折りりりり紙紙紙紙にににに興味津興味津興味津興味津々！々！々！々！



ゲームのあとはみんなと記念撮影。メンバーにとって忘れられない一枚になりました。

サッカーサッカーサッカーサッカー経験者経験者経験者経験者のスタッフものスタッフものスタッフものスタッフも思思思思わずわずわずわず本気本気本気本気シュートシュートシュートシュート！？！？！？！？

PM５：３０

いよいよお別れです。短い時間でしたが、楽しく子どもたちと

交流できました。その分別れも寂しいです。

子どもたちは笑顔で最後まで見送ってくれました。

今日の出来事、これからのこと。。。。

メンバー達は込み上げる思いをそれぞれ心の中に問いかけ小学校を後にしました。



バルサンがバルサンがバルサンがバルサンが効効効効いているいているいているいている証拠証拠証拠証拠ですねですねですねですね

PM８：３０

宿泊ホテル「ベルエア・リゾート｣到着。さすがにみんな

疲れの色が見えます。早速みんな部屋でバルサンを

焚きました。過去にダニに刺されて苦い経験をした

メンバーの教訓で、バルサンは必需品。

これで安心して眠れます。

部屋によってはシャワーが出なかったり、

お湯が出なかったり。でもこちらではよくあること（笑）。

日本の常識は世界の常識ではありません。

PM９：００

ホテル近くの中華料理店で夕食会。

おおおお湯湯湯湯もシャワーももシャワーももシャワーももシャワーも出出出出ないないないない。。。。

中華と地元の味がミックスしたような味付け。。（どことなく甘～い。）

毎回参加しているメンバーはおいしそうに。

しかし初めてのメンバーは。。。

今日一日のことを話しながら平らげました。

疲れてはいてもみんな笑顔が絶えず

話も弾みました。

PM１０：００

ホテルにて解散。明日も早いのでみんな早々に

床につきました。

中華料理中華料理中華料理中華料理！？！？！？！？中華風中華風中華風中華風のののの卵卵卵卵スープスープスープスープ。。。。

紅茶紅茶紅茶紅茶はものすごはものすごはものすごはものすご～～～～くくくく甘甘甘甘いいいい！！！！

日本日本日本日本ではなかなかではなかなかではなかなかではなかなか味味味味わえないわえないわえないわえない

貴重貴重貴重貴重なななな体験体験体験体験！？！？！？！？

長長長長いいいい一日一日一日一日でしたでしたでしたでした。。。。みんなみんなみんなみんな早早早早くくくく寝寝寝寝たそうですたそうですたそうですたそうです。。。。どんなどんなどんなどんな味味味味かはみんなのかはみんなのかはみんなのかはみんなの表情表情表情表情がががが

物語物語物語物語っていますっていますっていますっています。。。。



７日 AM６:00 出発

マニラに向けて出発。遅刻常習犯両名が寝坊するも

６：３０には出発しました。

AM７：２０

突然のスコール。止んだ後には大きな虹がダブルでかかり、

心和む風景にみんなうっとり、写真に収められなかったのが

残念です。

AM１０：００

「グーマカー」にてトイレ休憩。売り子から買ったハンバーガー。

包装の絵とのギャップが。。。。

初初初初めてめてめてめて明明明明るいところでるいところでるいところでるいところで見見見見るホテルるホテルるホテルるホテル みなさんよくみなさんよくみなさんよくみなさんよく眠眠眠眠れたようですれたようですれたようですれたようです。。。。

包装の絵とのギャップが。。。。

ＰＭ１：３０

「サンパブロフ」にてフィリピンの人気チェーン店「ジョリビー」で

ハンバーガーを注文。

ハイウェーに乗りマニラへ。この辺りへ来ると、カパロンガの

風景が嘘かと思うような街の風景に。進まない公共工事、

超高層マンション、道と道の間にある家、スラム街。

いろいろ考えさせられます。

ＰＭ４：３０

ロスマンホテル到着。ここで後半組と合流しました。

後半組後半組後半組後半組のメンバーとのメンバーとのメンバーとのメンバーと

学生学生学生学生たちのたちのたちのたちの合流合流合流合流。。。。



７日 ＰM６:00

「Ｔｈｅ Ｓｉｎｇｉｎｇ Ｃｏｏｋｓ Ｗａｉｔｅｒｓ ａｔｂｐ」で後半組も交えた夕食会。

突然、お店のスタッフが歌い出したり踊りだしたりする。メンバーも

お店のスタッフに強引に連れられて踊ることに！

さらにお店のウェイトレスとの結婚式まで始まりました！

でも実はこの人、ウェイトレスではなくウェイター（オカマ）

だったのです。。。

PＭ７：３０

解散。明日はとうとう日本への出発の日です。

８日 ＡＭ８：００

ロビー集合。今日は誰も遅刻していません。行く時あれほど重くて

引きずっていた荷物がないのでみんな不思議な気分です。引きずっていた荷物がないのでみんな不思議な気分です。

ＡＭ１０：００

空港で笠井のチケットのみ１１日出発になっていたことが判明！

とりあえず笠井はホテルに戻ることに。。。残りのメンバーは

マニラを出発！！

ＰＭ１：００

台北到着。ここで乗り継ぎのため５時間待つことに。

ここで笠井が後半組に同行して一緒に帰ることになったという

一報が入り一安心。

ＰＭ９：５０

セントレア到着。周りは日本語が溢れ日本に帰って来たことを

実感しました。

いよいよ解散です。皆さんおつかれさまでした。


